
 

 
IVG-info.nl start campagne voor bewust supplementgebruik 
 
Amersfoort - Het online Informatiecentrum Voedingssupplementen & Gezondheid (IVG) 
geeft toegankelijke en betrouwbare informatie over effectief supplementgebruik. 
 
IVG-info.nl lanceert in september een campagne om de Nederlander ermee bekend te maken 
waar zij toegankelijke en betrouwbare informatie over voedingssuppletie kan vinden. De 
campagne wordt drie maanden gedeeld via sociale media platforms, zoals Instagram, 
Facebook, LinkedIn en YouTube. Hierbij wordt gebruik gemaakt van zowel de kracht van 
visuele storytelling als van interactieve elementen om de boodschap te verspreiden. 
 
Gezonde leefstijl 
De campagne informeert over een gezonde leefstijl aangevuld met zorgvuldig gekozen 
supplementen. Met een goede aanvulling kunnen mensen zelf veel doen voor hun 
gezondheid, maar het roept ook vragen op. “Wat kan ik gebruiken? Hoeveel mag ik ervan 
nemen? Waar moet ik op letten?” Essentiële vragen waarop de consument op de website van 
IVG-info.nl wetenschappelijk onderbouwde antwoorden kan vinden.  
 
Over IVG-Info.nl 
IVG-info.nl geeft heldere informatie over het ondersteunen van gezondheid met supplementen 
in elke levensfase en bij elke levensstijl en helpt bij de keuze voor passende 
voedingssupplementen. Ook nieuws over voedingsstoffen, wetenschappelijke onderzoeken en 
aanbevelingen van de Gezondheidsraad vind je hier terug. 
 
 
IVG helpt jou in jouw keuze voor passende voedingssupplementen 
 
_________________________________________________________________________ 
 
Noot voor de redactie 
 
Wat is het Informatiecentrum Voedingssupplementen & Gezondheid?  
Het Informatiecentrum Voedingssupplementen & Gezondheid (IVG) informeert hoe 
voedingssupplementen, als onderdeel van gezonde voeding, bijdragen aan gezondheid. IVG 
informeert op een wetenschappelijk onderbouwde manier over het nut en de veiligheid van 
vitamines, mineralen, kruiden en overige voedingssupplementen. Het Informatiecentrum 
voedingssupplementen & gezondheid is een initiatief van branchevereniging NPN.  
 
Handige links 
Meest voorkomende vragen en antwoorden 
Perskit met alle foto’s en video’s 
 
Voor meer informatie: 
Informatiecentrum Voedingssupplementen & Gezondheid (IVG) 
Rachel van Oostrom • Telefoonnummer: 033-2456001 • E-mail: rachelvanoostrom@npninfo.nl, 
www.ivg-info.nl 
 
 
 

https://www.instagram.com/ivg_info/
https://www.facebook.com/InformatiecentrumVoedingssupplementenGezondheid
https://www.linkedin.com/company/1209733
https://www.youtube.com/channel/UC9ZrkDUE0iJMWb3FQW44Fdw
file://///FS41157/TS41157$/Data/Activiteiten/Communicatie/Informatiecentrum%20Voedingssupplement%20&%20Gezondheid/Consumentencampagne%202024/QA%20consumentencampagne%202024.pdf
https://www.ivg-info.nl/voor-de-pers-consumentencampagne/
mailto:rachelvanoostrom@npninfo.nl
http://www.ivg-info.nl/

